CMOJIEHCKAA T'OCYJAPCTBEHHASA AKAJIEMMUSA
®U3NYECKOM KYJIbTYPBI, CIIOPTA U TYPU3MA

YueOHo-MeTOANYECKUE PEKOMEHIAIIH 110 JUCIUTLIUHE:
IHHCHUXOJIOI'UsSA PASBUTUA
151 HanpaBiieHust: 49.03.02 «Puzuueckas KyiabTypa ISl JUll ¢ OTKJIOHEHUSIMHU
B COCTOSIHUH 3I0POBBS»,

®daxynbTeT: 3204HOT0 00YUCHUS
Kadenpa negaroruku u ncuxoioruu
Kypc: 3

Cemectp: 5, 6

Jlexunii: 6 yacos

CeMHHApCKUX 3aHATHI: 4 4acoB
CamocTtositenbHas paboTa: 58 yacoB
3adeT: 8 cemecTp

Bcero gacos - 72

TEMbI JJISI CAMOCTOATEJBHOI'O U3YYEHUA JUCHUITJIMHBI

HpI/I CaMOCTOATCIIbHOM HN3Yy4YCHHUU OTACIIBHBIX TEM JUCIUITIINHBI
PEKOMCHAYEM BOCIIOJIb30BATHCA CICAYIOIHUM IIJIAHOM M CIITMCKOM JIMTCPATYPHI.

Tema: Teopuu pazsumus yenogexa.

[lnaH:

1. [lcuxoaHamuTHYECKUE TEOpUU JeTckoro passutus (3.Dpeitn, A.Anmiep,
K.XopHu, 2.9puKCOH).

2. buxeBnopusm o ncuxuyeckoM pazButuu udenoBeka (x.Yorcon, b.Cxunsnep,
TopHpaiix).

3. Koruutuneie Teopun pazsutus (OK.[1uaxe).

4. Tlogxon K TICUXMYECKOMY Pa3BUTHI0 B TyMaHUCTUYECKOW TICHXOJIOTHHU
(K.Pomxepc, A.Macnoy).

5. KynerypHOo-uctopuueckas teopuss pa3Butusa pebdenka JI.C.Beirorckoro;
TIOHATHSl  «COLMAJIbHAS ~ CUTyallusl Pa3BUTHSN», «BEAyMIas JIEATCILHOCTHY,
«HOBOOOPaA30BaHUE», KIICUXOJOTUUECKUN BO3PACTY.

Jlureparypa.

1. Xwen, JI., Teopun muunoctu./JI. Xeemn, J. 3urmep - CII6.: ITutep, 2003. - 608
c. C.112 -116.c. 118 —127,¢.167 - 171, ¢c. 176 — 180, c.533 — 545, ¢.482 -499.

2. MapriunkoBckasi, T.J1. Victopus neTckoit ICuXojaoruu: YUeOHUK AJi CTY. Te].
By30B./T./.MapuunkoBckas. — M.: I'ymanut. u3n. uentp Bmamoc, 1998. — 272 c.
C.135-144, ¢.150 — 156, c.194 -201, c.242 — 245, c.212 — 219.

3. Annep, A. Ouepku To WHAMBUIAyaTbHOW mncuxonoruu., A.Annep.- Koruto-
Hentp 2002. —219c. C. 12 - 16, ¢.17 — 20, ¢.38 — 41.




4. Ilnaxxe, XK. W30pannpie mncuxonormdyeckue Tpyasl./ XK. Ilmaxe. — M.:
MexayHapoaHas nefgarornueckas akagemus, 1994.- 608 c. C.60 — 62, ¢.174 — 225.
5. Kpaiir, I'. [Icuxonorus pa3sutus./ I'. Kpaiir. — CII6.: I[Turep, 2000.- 987c. C.
74 —82.

6. Beirorckuit, JI.C. Cobpanue counnenuii: B 6-tu 1. T. 2./ JI.C.Boirorckuit; pen.
B.B. JlaBeiioBa.- M.: Ilegaroruka , 1982. — 504 c.

7. Ily3pipeit  A.A. KynbrypHo-uctopuueckass Tteopus JI.C.Bwirorckoro wu
coBpeMeHHas ncuxoiorus. — M.: MI'Y, 1986. - 118 c.

Tema.: Bo3pacmubvie Kpu3ucol

[Inan:

. Konnenuyst BO3pacTHBIX KPU3HCOB B OTEUECTBEHHOM MCUXOJIOTUU
. CTpyKTypa BO3pacTHOIO KpHU3HUca.

. Kpuzuc HOBOpOXX1I€HHOCTH.

. Kpusuc ognoro roja.

. IlcuxoconuanbHOE pa3BUTHE B PAHHEM BO3pacTe, KPU3UC TPEX JIET.
. [lo3uTBHAs ¥ HETaTUBHAs CUMIITOMATHKA KPH3HCa TPEX JIET

. Kpusuc cemu ner.

. ['oTOBHOCTB K 00yUEHHIO B IIKOJIC.

Jlureparypa.
1. ITonuBanoBa, K.H. Ilcuxonorus Bo3pactHbiX Kpu3ucoB: Yu. [locooue / K.H.

[TormBanoBa — M.: Axamemus, 2000, - 184 c. C.23 -35, c. 143 — 152, c. 62 — 64,
c.64 — 66,¢.70 — 75, ¢c.110 — 120, c.126 — 140.

2. Bo3pacTHas u mejarornaeckas ICUXoJorus: XpecroMarus: [yaed mocodue] ais
cTyaBeicil yueb 3aBegenuii / coct: I B JlyopoBuna, A M IIpuxosxkan, B B3auenun
- 5-e u3x, crep - M: Akagemus, 2008 — 368 c. C.62 — 67,

3. Beirorckuit, JI.C. Cobp. cou. B 6 1. T.1./ JI.C. Beirorckuii.- M.: Ilenaroruxka,
1982.— 488 c. C.376 — 385.

4. Mankuna-IIsix, N.I'. Kpusucer nogpoctkoBoro Bo3zpacra./ M.I'. Mankuna-IIsix.
— M.: U3a-Bo Dkemo, 2005. -384 ¢. C.5 — 25.

5. O0yxoBa, JI.®. Jlerckas mcuxojorus: Teopuu, ¢GakTel, mpodiemsl./ JI.OD.
O6yxoBa. — M.: Tpuoara, 1995. -352 ¢. C. 193 -200, ¢.222 -230. ¢.255 -260.

01O LNk~ W —

Tema: Bospacmuwvie nepuoouszavuu.

IInan:

1.ITpoGsema Bo3pacra, IUTUYECKHE U KPUTUYECKHUE MIEPUOIbI, IEPHOIU3ALIHS
ncuxuyeckoro pazsutus o JI.C. Beirorckomy.

2.Ilepuoau3anus ICUXUYECKOTO pa3BUTUs JinbkoHuHa [[.b.

3.1lcuxocounanbHbIE CTAANU PA3BUTHS IO OD.JPUKCOHY.

JIuteparypa.

1. Beirorckmii, JI.C. Co6p. cou. B 6 1., T.4./ JI.C. Beirorckuii. - M.: Ilenaroruxka,
1984. — 432 c. C.247 -256.

2. Bo3pactras u nmegarornueckasi icuxosjorus: Xpecromartus: (yaed mocoobue) st
CTy[. BbICHI. y4eOH. 3aBenenuit / coct.: U.B. Jlyoposuna, A.M. Ilpuxoxan, B.B.
3anenuH. - 5-¢ u31, crep - M: Akanemus, 2008 — 368 ¢. C. 11-18.




3. Ompkonus, J.b. K mpobineme mnepuonmszanuu TCHUXUYECKOTO pPa3BUTHUS B
JeTCKoM Bo3pacte. — Bonpocsr ncuxomoruu, 1971, Ne4 ¢.39 — 51.

4, Xwen, JI., Teopun muunoctu./JI. Xwemn, Jl. 3uraep - CII6.: [Tutep, 2003. - 608
c. C.221-235.

5. Kpaiir, I'. [Icuxonorus pa3sutus./ I'. Kpaiir. — CII6.: I[Turep, 2000.- 987c. C.
87 —-91.

Tema: MitaieHYECTBO U paHHEE JIETCTBO.

[lnaH:

1. Kpusuc HOBOpOXkIE€HHOCTH. Bo3spacTHas 3amaya 3Tana HOBOPOKIECHHOCTH.
Kowmrekc 0xuBIIeHUS.

2. XapaKTeprucTHUKa HEMOCPEICTBEHHOT'O AMOIIMOHATIBFHOTO OOIIECHNS KaK BEIyIIeH
NEATeTPHOCTH  MJajJeHYecTBa. JIBUTaTelbHOE ©W  PEYEBOEC  pa3BUTHE B
MJIaICHUYECTBE.

3. Kpusuc onxoro roja.

4. BnustHue neMcTBU ¢ MpeMeTaMy Ha MTO3HABATENIbHOE pa3BUTHE PEOCHKA

5. ®opmupoBaHUE CaMOCO3HAHUs peOeHKa B paHHEM jeTcTBe. Kpusuc Tpex jer.
Jlureparypa.

1. Kpaiir, I'. Ilcuxonorus paszsutus./ I'. Kpaiir. — CII6.: ITutep, 2000.- 987c. C.
206 — 314, c.350 -448.

2. [lonuBanoBa, K.H. Ilcuxomnorust Bo3pacTtHbIX kpusucoB: Yu. Ilocobmue / K.H.
ITonmuBanoBa — M.: Akagemus, 2000, - 184 c¢. ¢.70 - 75, ¢.110 — 120, c. 126 — 140.
3. O6yxoBa, JI.®. Jlerckas mcuxojiorus: TeopuH, GakTel, mpodiemsbr./ JI.O.
Oo6yxoBa. — M.: TpuBonTa, 1995. -352 ¢. C. 193 -200, c. 222 - 230.

4. Mankuna-IIsix, U.I'. Kpusucel nogpoctkoBoro Bo3zpacta/ N.I'. Mankuna-IIbix.
— M.: U3n-Bo Dkemo, 2005.- 384 ¢. C.5 — 25.

5. bepuc, P. PazButne S — konnenmuu u Bocnutanue./P. bepuc. - M.: Ilporpecc,
1986.- 169c.

Tewma: [IcuxoconnaabHOE pa3BUTHE B JOIIKOJIBHOM BO3PacCTe.

IlaH:

1. Bunbl 1 QyHKITUM POJIEBOM UTPHI.

2. PazButue obpaza S, nonosast uaeHTUGUKAIIISL

3. Pa3BuTne caMOOIIEHKH.

4. PazButue camokoHTpoJisa. Kpusuc 7 ner.

5. Jlerckue ctpaxu, A1€TCKasl JIOKb.

6. Ponb cka3ku B pa3BUTUH peOCHKA.

Jluteparypa.

1. Kpaiir, I'. Ilcuxonorus passurtus./ I'. Kpaiir. — CI16.: ITurep, 2000.- 987c. C.
350 — 448.

2. IMonuBanosa, K.H. Ilcuxonorust Bo3pacTHeix KpusucoB: Yu. [Tocobue / K.H.
ITormmBanoBa — M.: Akagemus, 2000, - 184 c. C.126 — 140.

3. OOyxoBa, JL.O. Jlerckas mncuxonorusi: Teopuu, (axtei, mpoodnemsl./ JI.O.
Oo6yxoBa. — M.: TpuBonta, 1995. -352 ¢. C.231 - 254, ¢.255 - 260.




4 Mankuna-IIsix, I.T'. Kpuzucer nogpoctroBoro Bo3pacra/ N.I'. Mankuna-IIsix. —
M.: U3a-Bo DxcMmo, 2005.-384 ¢. C.5 — 25.

5. bepue, P. Pa3Butue S — xonuenuuu u Bocnutanue./P. bepue. - M.:Ilporpecc,
1986.- 169c.

Tema: Mitaammi MIKOJbHBIA BO3PACT.

IlnaH:

1 TI'oToBHOCTH K 0Oy4eHHMIO B 1IKouie. [IpoOaema mIKoIbHbIX1€3aAanTalHil.

2 PasButhe couuanbHBIX OTHOIIEHHA. OCOOCHHOCTH OOIIEHUS C Y4YUTElIeM H
CBEPCTHUKAMH.

3 Ctpykrypa yueOHOU ACATETHHOCTH

4 HoBooOpa3oBaHHs MJIAJIIETO MKOJILHOTO BO3pacTa.

Jlureparypa.

1 Kpaiir, I'. IIcuxonorust pazsutus./ I'. Kpaiir. — CII6.: [Tutep, 2000.- 987c. C.
458 — 547.

2 OOyxosa, JI.®O. Jlerckass mcuxojiorusi: Teopuu, ¢akrtbl, mnpodiemsl./ JI.O.
Oo6yxoBa. — M.: Tpuoara, 1995. -352 ¢. C.261 — 302.

3 Myxuna, B. C. Bo3pactnas ncuxonorusi. eHOMEHOJIOTHS pa3BUTHUS: YUEOHUK
JUIs CTyA. BeIcil. yde0.3aBenenuii. / B.C. Myxuna. - 10-e uza., nmepepab. u Jom. -
M.: U3narensckuii neHTp «Axagemus», 2006. — 608c. C.309 — 310.

4. Lyxepman, ['.A. 3auem pneraM yuuTbcs BMecTe./ I''A.Ilykepman -
M.:Ilegaroruka, 2001 —217c.

Tema: Iloopocmkosulii 803pacm

[lnaH:

1. Bo3pacTHble 3a7a4u pa3BUTHSL.

2. [TogpocTKOBBIN KpU3HC.

3. Cranosnenue uaeHTHIHOCTH. CTaTyChl HICGHTUYHOCTH 110 Mapcua.

4. TunuyHbIE MOBEICHYECKUE PEAKIIMH MOAPOCTKOBOTO Bo3pacTa o JInyko.

5. 'pynmibl CBEpCTHUKOB M COLUATILHOE TTOBEJICHUE.

6. AIIMKTUBHOE MOBEACHUE TTOAPOCTKOB.

Jlureparypa.

1. IMonuBanoBa, K.H. Ilcuxomnorusi BO3pacTHBIX KpPU3HCOB: Yueb.mocobue s
ctyn. Beicil. nien. 3aBeAaeHuit./ K.H. IlomuBanoBa. - M.: U3nar. uentp, 2000. - 184
c.C.75-81,c.153 - 161.

2. Beirotckuit, JI.C. Cobpanue counnenuii: B 6-tu 1. T. 1./ JI.C.Beirorckwii; pen.
B.B. /laBeigoBa.- M.: Ilegaroruka , 1982. —488c. C. 210 — 214.

3. JInuko, A.E. [lcuxonatuu ¥ akieHTyallMu XapakTepa y MoApocTkoB. M3m. 2-e
nom. u nepepad. / A.E. Jlnuko— JI.: Meauuuna, 1983 - 256 c. C. 36 — 50.

4. Mankuna-IIsix, N.I'. Kpusucer nogpoctkoBoro Bo3zpacra./ U.I'. Mankuna- [1six.
— M.: U3xa-Bo Dkemo, 2005. - 384 ¢. C. 58 —61.

5. Kinte, M. Tlcuxonorus nonpoctka./ M. Kune.: [legaroruka, 1991.-176 c. C. 126 —
133, ¢.142 — 157.

6. [Icuxonorus moapoctka / pen. Peana A.A. CII6.: mpaitm — EBPO3HAK, 2003.
— 480 c. C. 110 — 141, c. 382 — 411.




Tema. FOHoOMIECKMI BO3pACT.

[Tnan:

1. Bo3pacTHbIe 3a/1a4 pa3BUTHSL.

2. CoruanbHbIN CTaTyC FOHOIIECTBA.

3. Llenn caMOCOBEPIIIEHCTBOBAHUS, OPTaHU3AIUS CAMOBOCIIUTAHUSI.

4. IIpodeccroHaIbHOE caMOOTIpeIeTICHHE.

5. lpyx0a. [Ipobnema oguHOYECTBA.

Jluteparypa.

1. Mankuna-ITeix, N.I'. Kpusucel nogpoctkoBoro Bo3pacta./ U.I'. Mankuna- [Tsix.
— M.: U3n-Bo Dkemo, 2005. - 384 ¢. C.61 - 66.

2. Kown, U.C. Ilcuxonorus panueii roHoctu. / .C. Kon — M.: IIpocsemienune, 1989.
-320c. C. 180 — 183, 193 — 204.

3. Kon N.C. CommanbHbIi cTaTyc IOHOMIECTBA — B KH. Bo3pacTHasi mcHXOJoTHs:
JleTcTBO, OTPOYECTBO, FOHOCTh: XpecToMarus. Yueb.mocodue it By30B (Briciiee
obpazoBanue) / Coct. 1 Hayu. pea.: B. C.Myxuna, A.A.XBocToB. - M.: Akagemus,
2003.- 623c. C. 529 —532.

4. Kon U.C. CounanbHblil cTaTyc IOHOIIECTBA — B KH. Bo3pacTHasi mCUXOIOTHS:
JleTcTBO, OTPOYECTBO, FOHOCTh: XpecToMarus. Yueb.mocoodue it By30B (Briciiee
obpazopanue) / Coct. 1 Hayu. pea.: B. C.Myxuna, A.A.XBocToB. - M.: Akagemus,
2003.- 623c. C.529 —532.

5. Opnos, FO.M. Camono3nanue u camoBocnuTanue xapaxkrepa./ FO.M. Opios —
M.: IlpocBemenne, 1987. — 224 ¢. C. 101 — 112, c. 184 —191.

Tewma. Ilepuos 3penocTu.

[L1an:

1. Bo3pacTHble 3a7a41 pa3BUTHS

2. OcoOEHHOCTH SYMOITMOHATBHON C(HEPHI.
3. OcoOEHHOCTH CaMOCO3HAHHSI.

4. OcoOeHHOCTH OOIIEHUSI.

5. IlcuxoconnaibHOE pa3BUTHE.

Jlureparypa.
1. Xyxnmaesa O.B. Ilcuxonorusi pasBUTHS: MOJIOAOCTb, 3pEJIOCTb, CTaAPOCTh:
VYueb.mocobue myist crya. Bbeicul. y4deO, 3aBeaeHuit./O.B.XyxmaeBa— M.:

N3 parenbckuil ueHTp «Akanemus», 2002. — 208 c.

2. Kpaiir, I'. Ilcuxonorus pazsutus./ I'. Kpaiir. —CII6.: [Tutep, 2000.- 987c.

3. Toncterx, A.B. Bospacter xu3am./ A.B. Tomcteix - M.: Monogas
reapaus, 1988.- 226c¢.

4.Tame3o, M.B.u ap. Bo3pactHasg mncuxoyiorusi: JIMYHOCTH OT MOJIOJOCTH [0
crapoct./ M.B. I'ame3o - M.: Hoocdepa,1999.— 272 c.

5. ®epuxem, A. Jluu"ocTth u cornmanbHoe ToBeaeHue / A. depuxewm, 1. Xeiipen.
- C-116.: ITutep,2001.- 358c.

6. becryxes-Jlana, U.B. Momnonocts u 3penocts / W.B. becryxes-Jlaga. -
Mocksa: [Tomtuszgar, 1984. - 207c.



7. AbynbxanoBa-CnaBckast, K.A. Crparerun xu3nu / K.A. AOynpxaHoBa-
Cnasckas. - M.: Meicin, 1991 .- 248c.

Tewma. Ilo3aHMi IEPHOJT JKM3HHU.

I1naH:

1. Bo3pacTHble 3a71auu pa3BUTHS

2. Oco0EHHOCTH YMOIIMOHAIBHOM Chephl.

3. Oco0eHHOCTH CaMOCO3HAHUS.

4.0co0eHHOCTH OOIICHHS.

5. IlcuxoconnanbHOE pa3BUTHE.

JIuteparypa.

1. Xyxmaea O.B. Ilcuxonoruss pa3BUTHS: MOJOJOCTb, 3pPEJIOCTb, CTAPOCTh:
VYyeb.mocobue mns crya. Beicm.  yueO, 3aBegeHuil./O.B.XyxmaeBa— M.:
N3parenbckuil neHTp «Akanemus», 2002. — 208 c.

2. Kpaiir, I'. Ilcuxonorus pazsutus./ I'. Kpaiir. —CII6.: TTutep, 2000.- 987c.

3. Toncteix, A.B. Bospacter xuszau./ A.B. Tomcteix - M.: Moinogas
reapaus, 1988.- 226¢.

4, T'ame3o, M.B.u np. BospacTHas McuXojorusi: JUYHOCTH OT MOJIOJOCTH O
ctapoct./ M.B. I'ame3o - M.: Hoocdepa,1999.— 272 c.

5.T'ame30, M.B.u 1p. Bo3pactHas ICHXOJIOTHSA: JIMYHOCTH OT MOJOJOCTH 0
ctapoct./ M.B. I'ame3o - M.: Hoocdepa,1999.— 272 c.

6. ®epuxem, A. JlnunocTs u conmansHoe nmoBeacHue./ A.depuxem, I1. XeiiBen. -
C-II6.: TTutep,2001.- 358c.

NEPEYEHb OCHOBHOM U JJONOJHUTEJbHOMN JUTEPATYPHI

OcHognas numepamypa.

1. Kpaiir, I'. Ilcuxonorus passutus /I".Kpaiir, J[.bokym.- 9-e¢ uzn.- CI16,2011.-
940c.

2. O6yxoBa, JI.®. BospactHas ncuxonorus: yueOHuk 11st By30B/JI.D. OOyxoBa. -
M.: Briciiee o6pazoBanue; MI'TIITY,2009.-460c.

JononnumenvHnasa numepamypa:.

1. AuapeeBa, H.I'.'OtoT ynuBurenbHblii Mianenen: O pa3BUTUM U BOCHUTAHUU
pebenka mnepBoro roja ku3Hu./, H.I'. AngpeeBa, JI.B. CoxonoBa. - Cno0.:
Jlanp,1999.-224c.

2 boxosuu, JIL.LU. Jluunocte u ee ¢dopmupoBaHue B nerckom Bospacrte./ JILU.
boxoBuu. - Cno6.: [Turep, 2008.— 464 c.

3. Benrep, JI. A., Mapuunakosckas T. JI., Bearep A. JI. T'otoB nm Bamr pebeHOK K
mkone./ JI. A. Benrep, T. JI. MapuunkoBckas, A. JI. Bearep — M.: 3HaHue,
1994. — 192 c.

1. BonkoB, b.C. Bo3spacthas ncuxonorus: B 2-x 4. Y. 1: Ot poxaeHus 1o
NOCTYIUIeHUsI B IIKoJy: yyeOHoe mocobue./b.C. Bonkos, H.B.  Bonkoa.-M.:
Bmanoc, 2008.- 366¢ .



2. Bonkos, b.C. Bo3spacthnas ncuxonorus: B 2-X 4. Y. 2: OT Miaamero mKkojabHOro
BO3pacrta 0 roHomiectBa: yueOHoe mnocobue./b.C. Bon koB, H.B. Bonkosa .-M.
:Bnanoc, 2008. -343c.

3. l'anurysona, JI. H., CmupuoBa E. O. Ctynenu o01ieHus: oT roja 10 IIECTH JIeT.
M.: Hayka, 2002. — 214c.

4, I'ame30,M.B.Bo3pacthas u memaroruueckas ncuxosorus./ M.B.I'ameso, E.A.
[TerpoBa, JI.M.Opnosa. - M.: [lenarorudeckoe oo6mectso Poccuu, 2003 - 512 c.
5.T'atu, @., [Mogpoctok./ ®.I'atu, 1. I'atiep u ap - M.: IIporpecc, 1977.-168 c.

6. l'unnenpeiirep, FO.b. O0matsces ¢ pedenkom. Kak?/ FO.b.I'uninenpeiirep. — M.:
«YePo» u «Cdepar, 2001. — 240 c.

7. l'unnenpeitrep, FO.b. Ilpomomxaem obmarecs ¢  pebenkom. Tax?/
FO.b.I'unmmenpeiitep. — M.: ACT «Actpens» BKT Bnagumup, 2008. — 251 c.

8. 3umuss, 1. A.llegaroruveckas ncuxosorus. Y4eOHUK s By30B. M31. BTOpoOeE,
nom., ucnp. u nepepad./ N. A3umusas. — M.: M3gatenbckas Kopropauus
«JIorocy, 2000. — 384 c.

9. Kon, U.C. Ilcuxonorus panneit onoctu. / U.C. Kon. — M.: ITlpocsemenue,
1989. -320c.

10. Kynaruna, N.}O. Bo3pacTtHas ncuxomnorus. YueOHoe mocodue Jjisi CTyICHTOB
BbicIINX y4eOHbIXx 3aBenenuit. /M.}O.Kynaruna, B.H. Komoukwuii.- M.: Cdepa,
2001. - 464c.

11. Myxuna, B.C. BospactHas ncuxonorus: [[eTcTBO, OTpPOYECTBO, IOHOCTH
(xpectomarus)./ B.C. Myxuna, A.A. XBoctoB - Akagemus, 2007. - 624 c.

12. Hamr mpoGaeMHBIN MTOAPOCTOK: MOMOTaeM paspemniath mpoosiemsl / pea. JILA.
Perym. — CI16., PT'TIY um. A.W. I'epriena, 2003. - 193 c.

13. ObyxoBa, JI.®. [lerckas mcuxojorus: Teopuu, (axtei, mpoodiemsl./ JI.O.
Oo0yxoBa. — M.: Tpuousta, 1995. -352 c.

14. OcoOGeHHOCTH MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS JIeTel 6-7-neTHero Bo3pacta /Ilox pen.
J.b. Onbkonuna, A.JI.Benrepa.- M.: Ilegaroruxa, 1988.— 136 c.

15. IlaxanesH, B.D. Pa3BuTuHe M ICHUXOJIOTHYECKOE 3710pOBhE. JIOMIKOIBHBIMA H
mkoybHbIN Bo3pact/B. O. Tlaxanesn.-CIIO. :Ilutep, 2006 .-240c.-(IIpakTrueckas
TICUXOJIOTHS ).

16. IleroB, B.A. IlcuxoJjioro-regarorudyecKue  acmlekThl  ITOMOIU  JIETSM,
HY)KJAIOIKUMCS B 0cOOOM yxoje: ydeOHOe moco0ue 1Mo cCrenuaibHOU
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Ilepeyenb pecypcoB HH(OPMALMOHHO-KOMMYHHKATUBHOI ceTn Internet,
HCOﬁXOIlI/IMLIﬁ AJIF OCBOCHUA NUCIHIUIIVIMHBI
OneKTpoHHbIe OMOIMOTEKH, B KOTOPBIX MOKHO HAUTH HEOOXOJUMbIC YUCOHUKH U
MOHOTpaduu
1. http://www.psychology.ru/library
2. http://bookap.info/
3. http://lib.ru/PSIHO/
4. http://flogiston.ru/library
5. http://psychology.net.ru/articles/
6. http://psylib.myword.ru/
7. http://psyberia.ru/
8. http://sbiblio.com/biblio/default.aspx?group=0
9. http://www.psycheya.ru/
10. http://pedlib.ru/

PEKOMEHAYEMBIE TEMbI PE®EPATOB

Cynn0a 1 )KU3HEHHBIN MyTh YeIOBEKA.

[Iemostorust Kak sTar pa3BUTHS BO3PACTHOM IICUXOIEIar OTUKHU.

buxeBnopusm o MCUXUUeCKOM pa3BUTHH pedeHka. Posib HayueHus.

[IpencraBienusi 0 GOpMUPOBAHUU JTUYHOCTH B MICUXOAHATTUTUUECKUX

TEOPUSIX.

['enetnueckas ncuxosorus K. [Tnaxe o ICUXUYECKOM pa3BUTUHU peOEHKA.

CylIHOCTb MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS B IeIITATBTIICUXOJIOTUH.

CoBpeMeHHbIE BO3pACTHBIC NEPUOIU3AINHN, CPABHUTEIbHBINA aHAJIN3.

Ponb Kpu3uCOB B pa3BUTHUH YEIIOBEKA.

9. BinusiHME KyNIbTYyphl HA ICHXUYECKOE PAa3BUTHE peOCHKA.

10.Pa3BuTune f-koHueniuu pedeHKa B JOMIKOILHOM BO3pacTe.

11.Ponb cka3Kku B pa3BUTUU JTUIHOCTU pebeHka. CkazkoTepanusi.

12. Posib UTPYIIKH B ICUXUYECKOM Pa3BUTHH PEOCHKA.

13.Kpu3uc Tpex JeT: mo3uTUBHASI K HETaTUBHASI CUMITTOMATHKA

14.CTtunm ceMeHOro BOCIIUTAHUS, MX BIMSIHUE HA PA3BUTHE TUYHOCTHU
pebeHka.

15.1Tonoponesas uaeHTUUKaLUs peOCHKA.

16.I'0TOBHOCTB K 0OY4YEHHIO B LIKOJIE.
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17.Cunrnpom nedurrta BHUMaHUS Y THIEPAKTUBHOCTD Y MIIAIIIIAX
IIKOJIbHUKOB.

18.TpynHOCTH B3pOCIEHUS COBPEMEHHBIX MOPOCTKOB.

19. AITMKTUBHOE MOBEJICHHUE TIOIPOCTKOB.

20.0cobeHHocTH SI-KOHIIENIIUU TTOPOCTKA.

21 .MotuBanus npodeccuoHaaIbHON OpUCHTAITUH.

22.1lenn caMOBOCITUTAHHS B ITOJPOCTKOBOM U IOHOIIIECKOM BO3pacCTe.

23.JIngHOCTHOE CaMOOTIPE/ICIICHIE B FOHOCTH.

24 Kpu3zuc cepeIuHbl KU3HU.

BOITPOCHI K 3AYETY

1. IlpenmeT 1 METOABI TICUXOJIOTUU PA3BUTHSL.

2. [TonsiTue o pazputun. OOIIME XapaKTepUCTUKU pa3BUTUsl. OCHOBHBIE (DAKTOPHI
pa3BUTHSL.

3. OcHoBHBIE 00J1aCTH Pa3BUTHUS YEJIOBEKA.

4. TlcuxoaHanuTUYECKHE TEOPUU pa3BUTHUs pedenka. [lepuoanzanus
MCUXUYECKOro pa3zputus 3.Ppeitna

5. buxeBuopusM 0 pa3BUTHUU PEOCHKA.

6. ['enernueckas ncuxosorus XK. Ilnaxe o ncuxuueckoM pa3BUTHH peOCHKA.
[Iponecchl aCCUMHWIIALIMM M aKKOMOJAIUU. DTalbl Pa3BUTHS IETCKOTO MBIIUICHUS.
7. 'ymaHuCTHYECKAsI TICUXOJIOTHS O pa3BUTUU pedeHnka. PopmupoBanue -
KOHLENUIMU. be3ycnoBHOE NO3UTUBHOE BHUMAHUE.

8. KynbrypHo-uctopuueckas teopus pa3sutus peoderka JI.C. Berorckoro.

9. BoszpacTtHast mepuoau3aiiusi MCUXHYECKOTO Pa3BUTHUSI peOeHKa DIIbKOHWHA
J.b.

10. Craguu ICUXOCOIMANTBHOTO PAa3BUTHS YEJIOBEKaA 10 D. DPUKCOHY.

11. IIpeacraBieHust 0 HOpME Pa3BUTHS U IICUXOJIOTHYECKOM 3/I0POBBE YEJIOBEKA.
12. OcobGeHHOCTH pa3BUTHs pebeHKa mepBoro rojaa xu3uu. Kpusuc 1 rona.

13. Tlo3naBarenbHOE pa3BUTHE peOCHKA paHHETO BO3pacTa.

14. TlcuxoconuanbHOE pa3BUTHE peOeHKa paHHero Bo3pacta. Kpusuc 3 ner.

15. Obmias xapakTepuCTHKa JOIIKOILHOTO Bo3pacTa. PoneBas urpa kak Bemyrias
NesITeNIbHOCTh. Pa3BuTHE 001IEHUS C B3pOCIBIMU M CBEPCTHUKAMU B IOIIKOJIBEHOM
BO3pacTe.

16. Pa3BuTHE caMOCO3HaHMS B TOMIKOJILHOM BO3pacTe.

17. Tlo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE peOEHKA JIONIKOJILHOIO BO3pacTa.

18. 'oToBHOCTH K 00yueHHUIO B 11K0JIe. OCHOBHBIE KOMIIOHEHTHI.

19. OO1as xapakTepuCTHKa MJIAAIIETO IKOJILHOTO Bo3pacTa. YUeHue Kak
BeylIas aeaTeIbHOCTh. CTPYKTypa yu4eOHOH AeSTeTbHOCTH.

20. [To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE PEOEHKA MJIAIIIETO KOJIBHOTO BO3pacTa.

21. TlcuxocouuanbHOE pa3BUTHE peOCHKA MIIAIIETO HIKOJIBHOTO BO3pacTa.
Pa3ButHe oOmieHus, cCaMOCO3HAHUSI, SMOIIMOHAIBHO-BOJICBOM CEPHI.



22. O01as xapakTepHCTUKA MOJAPOCTKOBOTO Bo3pacta. OCOOEHHOCTH OOIICHHUS C
B3pocibIMU. Benyias nesTenbHOCTb.

23. IlcuxocouuanbHOe pa3BUTHE MOAPOCTKA. Pa3BuTre caMoco3HaHus,
CTaHOBJIGHUE XapaKTepa.

24. O061mas xapakTepuCTHKa IOHOIIIECKOTo Bo3pacTta. bronornyeckas, counanbHas
¥ TICUXOJIOTMYECKasi B3POCIIOCTb.

25. Benymias nesTebHOCT M1 HOBOOOpA30BaHUs IOHOIIECKOTO BO3pAcTa.

26. OcoGeHHOCTH OOIICHUS C B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMH B FOHOIIIECKOM
Bo3pacte. Pa3BuTue caMoco3HaHUs B IOHOILIECKOM  BO3pAacTe.

27. Tlepuon 3penoctu. Bo3pactabie 3agaun pa3Butus. OCOOEHHOCTH
IMOLMOHAIBHOM chepbl, caMOCO3HaHMSI, OOIIEHUS.

28. Ilo3nuuit nepuoa xku3Hu. Bo3pactHeie 3anaun pazsutus. OcoOeHHOCTH
IMOLMOHAIBHOM chepbl, caMOCO3HaHMSI, OOIIEHUSI.

MeToanueckue YKazaHnuda AJs oﬁyqamumxcn 10 OCBOCHHIO JUCHUIIJINHBI

Obwue pexomenoayuu

- aKTUBHO YYaCTBOBATbh B 0OCYKJCHUSAX TICUXOJIOTUYECKUX SBJICHUN Ha TPYMIOBBIX
3aHATHSX;

- 00513aTeNIbHO YUTATh PEKOMEHIOBAaHHYIO JINTEPATYPY;

- TIOJIC3HO 3aBECTH CJOBAPh TCHXOJOTHYECKUX TEPMHUHOB, YTO OOJierdaer ux
YCBOCHHE M 3alIOMUHAHUE.

XapaKTepuCTUKy OCHOBHBIX BO3PACTHBIX IIEPHOJIOB PA3BUTHA  PEKOMEHIYEM
JlaBaTh 1O CJICYIONIEMY IJIaHy:

- 00was xapakmepucmuka pa3BUTUS B JaHHBIN BO3pacTHOM mepuoj (coluaibHas
CUTYaIHsI pa3BUTHS, BEAYIIAs IEATSILHOCTh, OCHOBHBIC HOBOOOpPA30BaHMS);

- ocobenHocmu uzuueckoeo pazeumus (XapakTep U3MEHEHUN pa3MepOB U MacChl
TeJa, JBUTAaTEIbHOE Pa3BUTHE, PAa3BUTHE TOJIOBHOIO MO3ra M aHAJIM3ATOPHBIX
CUCTEM);

-KocHUMuUBHoe paszsumue (pa3BUTHE TIO3HABATENBHBIX IPOIECCOB, PEUH,
HaIPaBJICHHOCTh MO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH);

-ncuxocoyuanvHoe  pazeumue  (pa3BUTHE CaMOCO3HAHUSA, OOIICHHS, YepT
XapaKkTepa).

Tpebosanus k Hanucaunuro pegepama

Pedepar opopmiisiercs B meyaTHOM BUJE.

1. O6bem pedeparta: 10-15 cTpanuly MaIMHOMUCHOTO TeKcTa popmara A-4;

2. WpudT Times New Roman, 14 nr.;

3. UuTepnan 1,5.

4. Ilons: 2 cwm.

5. Bce ueptexu, rpaguku, pUCYHKHU U TaOTUIIHI IOJDKHBI OBITH TIOITTMCAHBI.
6.Hymepaiusi cTpaHull HAaUWHAETCS C 3-€il CTpaHUIlbl (TUTYIbHBIN JTUCT U
coaep)kaHUe HE HyMEpPYIOTCS).

7. Ha mpoBepKy craercsi neyaTHbI BapUaHT.

B conepxanuu mpuBOIATCS Ha3BaHUSA CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB pedeparta:
BBEJICHHE, HA3BaHWE NYHKTOB M TIOJIMYHKTOB OCHOBHOW 4YacTH, 3aKJIIOYCHUE,



CIIMCOK WCIIOJIb30BAaHHOW JHUTEpaTypbl. Bo BBeACHHMM aBTOp YKa3bIBaeT Ha
aKTyaJIbHOCTb TEMbI, MPUBOJUT €€ 00OCHOBaHME. B OCHOBHOM YacTH KpaTKoO U
JIOTUYHO HW3JIaraeTcsi TEOPETUYECKU acmekT pedepupyeMoi  mpoOiemsl,
MPUBOMSITCS PE3YJIbTAThl UCCIIEIOBAHUS, KOTOPBIE MOATBEPKIAAIOT HIIA CTaBAT MO/
COMHEHHE TEOPETUUYECKHUE TIOJIOKEHUS], apTyMEHTUPYETCS COOCTBEHHBIN B3IJIsL HA
JaHHyl0 TmpoOsemy. bubnuorpaduueckue cchUIKH B TekcTe pedepara
odopmIIsIFOTCS B KBagpaTHhIX ckoOkax (Hampumep, B.A. KapakoBckuii [7] B kHUTE
"Bocnuranue? Bocrimranue... Bocriuranue!" LutaThl 0ohopMIISIIOTCS ¢ YKa3aHHUEM
ucrounuka u crpanun (Hampumep, kak ormeuaer B.A. Kapakosckuii [7, ¢.7]) u
np. B 3akmodyeHun aBTOp pedepara 0000mIaeT IOJIOKEHHS, BBICKA3aHHBIC BO
BBEJICHUM W OCHOBHOW dYacTH; (OPMYIHPYET OCHOBHBIE BBHIBOABI. Ero o0Bem
o0brvHO He mpeBbimaeT 1 crpanuy. CHHCOK WCMOIL30BAHHOW JIUTEPATYPHI
MPUBOANUTCS B aJIaBUTHOM MOPSIIAKE.

8. Tema BbIOMpaeTcs U3 MPEUIOKEHHBIX MTPETNO/IaBATEIIEM.

Kpumepuu oyenxu nanucanus peghepama:

PesynbTaT BeINOMHEHU pedepaTa OLIEHUBACTCS OTMETKAMU «3a4TCHO» WIIH «HE
3a4TEHOY.

[Tpu Hanucanuu pedepara JOKHBI YIUTHIBATHCS aKTYaIbHOCTh BHIOOpA TEMBI.
O6béM pedepara (He meHee 15 cTpanuir). [IpaBuibHBIN BEIOOP JIUTEPATYPHI
(COOTHOIIIEHHE KJIACCUYECKUX U COBPEMEHHBIX UCTOUYHUKOB). UETKOE paCKpBITHE
OCHOBHBIX HJI€W BBIOpaHHOU TeMbl. [IpaBUIBHOCTE 0000IIEHNI U TPEICTABICHNE
cBoeil no3unuu. [IpaBriibHO 0(OpMITEHHBIN cIMCOK JuTepaTypsl. [IpaBunbHOE
odopmiieHue pedepara.

Tpebosanus k 3awume pehepama:

1. [IpoAOIAKUTENBHOCTD 3aIIUThI 7-8 MUHYT.

2. HenmpuHyX1eHHOE M3JI0)KEHHE MaTepuara.

3. [IpeacraBieHne HArasTHOCTH.

4. OTBETHI Ha BOMIPOCHI.

Kpumepuu oyenku 3auwyumul peghepama.

AKTYyanbHOCTh BEIOPAHHOM TEMBI.

JIOrn4HOCTH U3JI0KEHHUS.

Hcnonb3oBanue pa3aMvHbIX HCTOYHUKOB B X0JI€ MOATOTOBKHU K 3aIIUTE.
YO6eanTenbHOCTh IPEICTABICHHBIX TOBOJIOB.

[IpencraBienrie COOCTBEHHOTO OTHOIICHUS K 3alIUIIAEMON TEME.



