


Считать в плане Индекс Наименование Экза мен Зачет
Зачет с 

оц.

Экспер 

тное
Факт

Часов в 

з.е.

Экспер 

тное
По плану

Контакт 

часы
СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль

+ Б1.О.01 История и методология науки 2 4 4 36 144 144 16 119 9 2 2 70 2 14 49 9

+ Б1.О.02 Логика 3 3 3 36 108 108 16 88 4 1 2 34 2 14 54 4

+ Б1.О.03
Информационные технологии в науке и 

образовании
3 12 6 6 36 216 216 40 159 17 2 4 12 52 4 2 2 12 54 4 2 10 53 9

+ Б1.О.04
Современные проблемы наук о 

физической культуре и спорте
4 6 6 36 216 216 30 177 9 3 2 10 96 3 4 14 81 9

+ Б1.О.05 Язык и стиль написания научной работы 2 3 3 36 108 108 16 88 4 1 2 6 28 2 2 6 60 4

+ Б1.О.06

Психолого-педагогические  аспекты 

профессионального мастерства 

преподавания в высшей школе

1 3 3 36 108 108 20 79 9 3 4 16 79 9

25 25 900 900 138 710 52 8 12 34 229 13 7 6 32 197 17 7 2 34 203 13 3 4 14 81 9

+ Б1.В.01
Организационно-правовые основы 

деятельности высшей школы
5 3 3 36 108 108 16 88 4 1 2 34 2 2 12 54 4

+ Б1.В.02
Методика проведения различных видов 

занятий в вузе
4 3 3 36 108 108 16 88 4 1 2 4 30 2 2 8 58 4

+ Б1.В.03
Теоретико-методические основы 

физической культуры и спорта
1 5 5 36 180 180 22 149 9 5 4 18 149 9

+ Б1.В.04

Теория и методика физического 

воспитания детей дошкольного 

возраста

2 4 4 36 144 144 24 111 9 2 2 2 68 2 4 16 43 9

+ Б1.В.05

Теория и методика физического 

воспитания учащихся 

общеобразовательных учреждений

5 4 4 36 144 144 32 103 9 2 2 10 60 2 4 16 43 9

+ Б1.В.06
Теория и методика профессионально-

прикладной физической подготовки
5 4 4 36 144 144 32 103 9 2 2 12 58 2 2 16 45 9

+ Б1.В.ДВ.01
 Элективные дисциплины (модули) 

по выбору 
4 3 3 108 108 10 94 4 3 10 94 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Физическая культура и спорт в США 4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 10 94 4

- Б1.В.ДВ.01.02
Организация и проведение занятий по 

оздоровительной аэробике
4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 10 94 4

+ Б1.В.ДВ.02
 Элективные дисциплины (модули) 

по выбору 
2 3 3 108 108 10 94 4 3 10 94 4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Страноведение: аспекты образования в 

области физической культуры и спорта
2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 10 94 4

- Б1.В.ДВ.02.02
история физической культуры и спорта 

в англоязычных странах
2 3 3 36 108 108 10 94 4 3 10 94 4

+ Б1.В.ДВ.03
 Элективные дисциплины (модули) 

по выбору 
5 3 3 108 108 20 84 4 3 20 84 4

+ Б1.В.ДВ.03.01
Теоретико-методические основы 

фитнес-тренировки
5 3 3 36 108 108 20 84 4 3 20 84 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Экологические аспекты здоровья 5 3 3 36 108 108 20 84 4 3 20 84 4

+ Б1.В.ДВ.04
 Элективные дисциплины (модули) 

по выбору 
3 3 3 108 108 20 84 4 3 20 84 4

+ Б1.В.ДВ.04.01

Современные требования к написанию 

и оформлению магистерской 

диссертации

3 3 3 36 108 108 20 84 4 3 20 84 4

- Б1.В.ДВ.04.02
Методология научно-педагогических 

исследований в физической культуре
3 3 3 36 108 108 20 84 4 3 20 84 4

35 35 1260 1260 202 998 60 7 6 20 217 9 5 4 26 137 13 4 2 24 114 4 10 8 40 304 8 9 8 64 226 26

60 60 2160 2160 340 1708 112 15 18 54 446 22 12 10 58 334 30 11 4 58 317 17 13 12 54 385 17 9 8 64 226 26

+ Б2.О.01 Учебная 2 12 12 432 432 428 4 12 428 4

+ Б2.О.01.01(У)

Научно-исследовательская 

работа(получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы)

2 12 12 36 432 432 428 4 12 428 4

+ Б2.О.02 Производственная 455 36 36 1296 1296 1284 12 6 216 3 108 3 108 13 464 4 11 388 8

+ Б2.О.02.01(П) Научно-педагогическая практика 4 9 9 36 324 324 320 4 9 320 4

+ Б2.О.02.02(Пд) Преддипломная 5 9 9 36 324 324 320 4 9 320 4

+ Б2.О.02.03(Н) Научно-исследовательская работа 5 18 18 36 648 648 644 4 6 216 3 108 3 108 4 144 2 68 4

48 48 1728 1728 1712 16 6 216 15 536 4 3 108 13 464 4 11 388 8

+ Б2.В.01 Производственная 4 6 6 216 216 212 4 6 212 4

+ Б2.В.01.01(П) Профессионально-ориентированная 4 6 6 36 216 216 212 4 6 212 4

6 6 216 216 212 4 6 212 4

Курс 3

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6

Итого акад.часов- - - Форма контроля з.е. -

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс 1 Курс 2

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



54 54 1944 1944 1924 20 6 216 15 536 4 3 108 19 676 8 11 388 8

+ Б3.01

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы

5 3 3 36 108 108 10 89 9 3 10 89 9

+ Б3.02
Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена
5 3 3 36 108 108 10 89 9 3 10 89 9

6 6 216 216 20 178 18 6 10 10 178 18

6 6 216 216 20 178 18 6 10 10 178 18

+ ФТД.В.01
Молодежные организации в 

современной России
2 1 1 36 36 36 8 24 4 1 8 24 4

+ ФТД.В.02

 Современные технологии обучения 

двигательным действиям в 

физкультурном  образовании 

3 1 1 36 36 36 8 24 4 1 8 24 4

+ ФТД.В.03 Проблемы безопасности в ВФСК "ГТО" 4 1 1 36 36 36 8 24 4 1 8 24 4

3 3 108 108 24 72 12 1 8 24 4 1 8 24 4 1 8 24 4

3 3 108 108 24 72 12 1 8 24 4 1 8 24 4 1 8 24 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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