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+ Б1.О.01 Иностранный язык 3 2 6 6 36 216 216 86 99 31 1 36 24 12 3 108 32 72 4 2 72 30 15 27

+ Б1.О.02 История 1 3 3 36 108 108 40 41 27 3 108 16 24 41 27

+ Б1.О.03 Философия 3 3 3 36 108 108 42 39 27 3 108 16 26 39 27

+ Б1.О.04 Профессиональная этика педагога 1 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 10 20 38 4

+ Б1.О.05 Информационные технологии в образовании 4 2 2 36 72 72 36 32 4 2 72 16 20 32 4

+ Б1.О.06 Основы математической обработки информации 1 2 2 36 72 72 32 36 4 2 72 12 20 36 4

+ Б1.О.07 Физическая картина мира 1 2 2 36 72 72 44 24 4 2 72 16 28 24 4

+ Б1.О.08 Психология 57 4 10 10 36 360 360 136 166 58 3 108 12 18 74 4 4 144 22 38 57 27 3 108 18 28 35 27

+ Б1.О.09 Педагогика 46 35 10 10 36 360 360 138 160 62 2 72 14 26 28 4 2 72 10 20 15 27 2 72 12 22 34 4 4 144 12 22 83 27

+ Б1.О.10 Культурология 1 2 2 36 72 72 38 7 27 2 72 12 26 7 27

+ Б1.О.11 Основы научно-методической деятельности 5 5 2 2 36 72 72 40 28 4 2 72 10 30 28 4

+ Б1.О.12 Образовательное право 6 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.О.13 Русский язык и культура речи 4 2 2 36 72 72 40 28 4 2 72 12 28 28 4

+ Б1.О.14 Основы экологии 1 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.О.15 Возрастная физиология 4 2 2 36 72 72 40 28 4 2 72 16 24 28 4

+ Б1.О.16 Возрастная анатомия 5 2 2 36 72 72 40 28 4 2 72 10 30 28 4

+ Б1.О.17
Биологические основы безопасности 

жизнедеятельности
2 4 4 36 144 144 50 67 27 4 144 20 30 67 27

+ Б1.О.18
Теоретические основы и понятийный аппарат 

безопасности жизнедеятельности
2 6 6 36 216 216 100 89 27 2 72 12 28 32 4 144 60 57 27

+ Б1.О.19
Методика обучения и воспитания по безопасности 

жизнедеятельности
48 6 7 12 12 36 432 432 200 174 58 2 72 14 26 32 1 36 6 14 16 2 72 10 20 15 27 1 36 6 14 16 1 36 6 14 12 4 2 72 10 24 38 3 108 8 28 45 27

+ Б1.О.20
Национальная безопасность, оборона государства и 

органы управления в кризисных ситуациях
3 2 8 8 36 288 288 120 137 31 5 180 20 40 116 4 3 108 20 40 21 27

+ Б1.О.21 Организация и обеспечение пожарной безопасности 8 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 10 20 38 4

+ Б1.О.22 Противодействие терроризму 6 4 4 36 144 144 50 67 27 4 144 20 30 67 27

+ Б1.О.23 Комплексная безопасность детей 4 6 6 36 216 216 106 83 27 1 36 6 12 18 2 72 12 26 34 3 108 20 30 31 27

+ Б1.О.24
Обеспечение безопасности образовательных 

организаций
6 6 6 36 216 216 96 93 27 3 108 8 22 78 3 108 20 46 15 27

+ Б1.О.25
Основы информационной безопасности в учебных  

заведениях России
2 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 10 20 38 4

+ Б1.О.26 Способы автономного выживания человека в природе 2 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 10 20 38 4

+ Б1.О.27 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 36 108 108 40 64 4 3 108 10 30 64 4

+ Б1.О.28
Опасные ситуации природного характера и защита от 

них
24 12 12 36 432 432 178 200 54 3 108 6 14 88 5 180 12 48 93 27 1 36 8 20 8 3 108 20 50 11 27

+ Б1.О.29
Опасные ситуации техногенного характера и защита 

от них
5 2 4 12 12 36 432 432 188 209 35 5 180 20 30 126 4 1 36 8 10 18 3 108 26 34 44 4 3 108 12 48 21 27

+ Б1.О.30 Физическая культура: плавание 2 2 2 36 72 72 68 4 2 72 68 4

135 135 4860 4860 2128 2127 605 19 684 96 202 316 70 35 1260 112 386 657 105 18 648 94 222 243 89 22 792 142 244 278 128 17 612 80 204 262 66 14 504 70 130 215 89 5 180 28 52 73 27 5 180 18 48 83 31

+ Б1.В.01
Опасные ситуации социального характера и защита 

от них
68 7 14 14 36 504 504 196 254 54 5 180 12 24 144 2 72 16 34 22 4 144 14 36 67 27 1 36 10 20 6 2 72 10 20 15 27

+ Б1.В.02
Первая медицинская (доврачебная) помощь 

пострадавшему
1 4 4 36 144 144 60 80 4 4 144 20 40 80 4

+ Б1.В.03 Элективные курсы по физической культуре 35 328 328 328 30 30 104 104 94 94 50 50 50 50

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 5 2 2 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Безопасность в туризме 5 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Основы медицины катастроф 5 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 3 2 2 72 72 28 40 4 2 72 10 18 40 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Безопасность на спортивных сооружениях 3 2 2 36 72 72 28 40 4 2 72 10 18 40 4

- Б1.В.ДВ.02.02
Методы математического моделирования в 

педагогических исследованиях
3 2 2 36 72 72 28 40 4 2 72 10 18 40 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 5 2 2 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Основы кинезиологии школьников 5 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Основы спортивных единоборств 5 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 6 2 2 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.04.01
Социальная профилактика девиантного поведения в 

молодежной среде
6 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

- Б1.В.ДВ.04.02 Медицинская помощь при неотложных состояниях 6 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 3 2 2 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Конфликтология 3 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Экономика образования 3 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 3 2 2 72 72 30 42 2 72 12 18 42

+ Б1.В.ДВ.06.01 Основы безопасности на транспорте 3 2 2 36 72 72 30 42 2 72 12 18 42

- Б1.В.ДВ.06.02 Основы политической культуры молодежи 3 2 2 36 72 72 30 42 2 72 12 18 42

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 6 2 2 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.07.01 Деловой английский язык 6 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

- Б1.В.ДВ.07.02
Профилактика наркомании средствами физической 

культуры и спорта
6 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 1 2 2 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.08.01 Основы здорового образа жизни 1 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

- Б1.В.ДВ.08.02 Мультимедийные средства обучения 1 2 2 36 72 72 30 38 4 2 72 12 18 38 4

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по выбору 7 2 2 72 72 40 32 2 72 16 24 32

+ Б1.В.ДВ.09.01 Основы самообороны 7 2 2 36 72 72 40 32 2 72 16 24 32

- Б1.В.ДВ.09.02 Мониторинг физического развития школьников 7 2 2 36 72 72 40 32 2 72 16 24 32

36 36 1624 1624 862 676 86 6 246 32 88 118 8 104 104 6 310 34 148 120 8 5 230 12 74 144 6 266 40 120 98 8 8 288 38 72 143 35 3 108 26 44 38 2 72 10 20 15 27

171 171 6484 6484 2990 2803 691 25 930 128 290 434 78 35 1364 112 490 657 105 24 958 128 370 363 97 27 1022 154 318 422 128 23 878 120 324 360 74 22 792 108 202 358 124 8 288 54 96 111 27 7 252 28 68 98 58

+ Б2.О.01 Учебная 6 15 15 540 540 536 4 15 540 536 4

+ Б2.О.01.01(У)

Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков  научно-исследовательской 

работы)

6 15 15 36 540 540 536 4 15 540 536 4

+ Б2.О.02 Производственная 8 21 21 756 756 752 4 21 756 752 4

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая 8 21 21 36 756 756 752 4 21 756 752 4

36 36 1296 1296 1288 8 15 540 536 4 21 756 752 4

+ Б2.В.01 Учебная 4 9 9 324 324 320 4 9 324 320 4

+ Б2.В.01.01(У) Ознакомительная 4 9 9 36 324 324 320 4 9 324 320 4

+ Б2.В.02 Производственная 7 15 15 540 540 536 4 15 540 536 4

+ Б2.В.02.01(П) Научно-исследовательская работа 7 15 15 36 540 540 536 4 15 540 536 4

24 24 864 864 856 8 9 324 320 4 15 540 536 4

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



60 60 2160 2160 2144 16 9 324 320 4 15 540 536 4 15 540 536 4 21 756 752 4

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
8 3 3 36 108 108 10 98 3 108 10 98

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы
8 6 6 36 216 216 10 206 6 216 10 206

9 9 324 324 20 304 9 324 10 10 304

9 9 324 324 20 304 9 324 10 10 304

+ ФТД.01 Российская молодежь и современность 2 1 1 36 36 36 18 14 4 1 36 18 14 4

+ ФТД.02
Современные проблемы информационной 

безопасности
3 1 1 36 36 36 18 14 4 1 36 18 14 4

+ ФТД.03 Педагогические технологии 4 1 1 36 36 36 18 14 4 1 36 18 14 4

3 3 108 108 54 42 12 1 36 18 14 4 1 36 18 14 4 1 36 18 14 4

3 3 108 108 54 42 12 1 36 18 14 4 1 36 18 14 4 1 36 18 14 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

ФТД.Факультативы 
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