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204 204 7672 7672 954 6312 406 15 588 34 54 492 8 24 916 34 74 770 38 22 792 40 58 668 26 26 998 40 70 837 51 23 894 32 76 748 38 26 936 36 60 780 60 21 756 30 70 600 56 21 806 36 64 654 52 11 446 28 38 350 30 15 540 30 50 413 47

144 144 5184 5184 674 4239 271 12 432 24 38 362 8 21 756 30 62 638 26 20 720 34 52 608 26 20 720 34 50 598 38 13 468 18 48 376 26 18 648 30 44 544 30 16 576 26 60 442 48 15 540 22 40 430 48 4 144 10 14 116 4 5 180 14 24 125 17

+ Б1.О.01 Иностранный язык 5 2 3 6 6 36 216 216 32 171 13 1 36 4 32 1 36 4 28 4 1 36 6 30 1 36 6 30 2 72 12 51 9

+ Б1.О.02 История России 2 4 4 36 144 144 58 77 9 1 36 10 16 10 3 108 12 20 67 9

+ Б1.О.03 Философия 4 4 3 3 36 108 108 14 85 9 1 36 6 30 2 72 4 4 55 9

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 6 3 3 36 108 108 12 92 4 1 36 2 2 32 2 72 4 4 60 4

+ Б1.О.05 Русский язык и культура речи 4 3 3 36 108 108 10 94 4 1 36 2 4 30 2 72 2 2 64 4

+ Б1.О.06 Педагогика 3 3 3 36 108 108 12 92 4 2 72 4 2 66 1 36 2 4 26 4

+ Б1.О.07 Психология 4 3 3 36 108 108 12 92 4 1 36 4 2 30 2 72 4 2 62 4

+ Б1.О.08 Психология физической культуры 7 3 3 36 108 108 16 83 9 1 36 2 4 30 2 72 2 8 53 9

+ Б1.О.09 Теория и методика физической рекреации 3 6 6 36 216 216 16 191 9 3 108 2 6 100 3 108 4 4 91 9

+ Б1.О.10 Основы научно-методической деятельности 7 7 3 3 36 108 108 16 88 4 1 36 2 4 30 2 72 2 8 58 4

+ Б1.О.11 Валеология A 2 2 36 72 72 14 54 4 1 36 6 30 1 36 4 4 24 4

+ Б1.О.12 Рекреалогия 6 3 3 36 108 108 10 89 9 1 36 2 4 30 2 72 4 59 9

+ Б1.О.13 Основы туристско-краеведческой деятельности 1 3 3 36 108 108 12 92 4 3 108 6 6 92 4

+ Б1.О.14 Обеспечение безопасности в туризме A 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 8 8 52 4

+ Б1.О.15 Физиология 57 57 7 7 36 252 252 48 186 18 2 72 8 4 60 2 72 8 4 51 9 2 72 6 4 62 1 36 6 8 13 9

+ Б1.О.16 Анатомия 2 1 2 6 6 36 216 216 26 177 13 3 108 6 8 90 4 3 108 4 8 87 9

+ Б1.О.17 Мониторинг физического состояния 8 4 4 36 144 144 12 123 9 4 144 6 6 123 9

+ Б1.О.18 Теория и методика физической культуры и спорта 78 7 7 36 252 252 30 204 18 2 72 4 4 64 2 72 4 8 51 9 3 108 4 6 89 9

+ Б1.О.19 Правовые основы в туристской деятельности 7 3 3 36 108 108 12 87 9 1 36 4 2 30 2 72 2 4 57 9

+ Б1.О.20 Экономика рекреации и туризма 8 8 3 3 36 108 108 12 87 9 1 36 2 4 30 2 72 2 4 57 9

+ Б1.О.21 Социальная профилактика девиантного поведения 4 2 2 36 72 72 14 54 4 1 36 2 4 30 1 36 4 4 24 4

+ Б1.О.22 Способы автономного выживания человека 3 3 3 36 108 108 10 89 9 2 72 2 2 68 1 36 2 4 21 9

+ Б1.О.23 Первая доврачебная помощь в туризме 9 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 2 8 58 4

+ Б1.О.24 Спортивно-оздоровительный туризм 68A 3 19 19 36 684 684 74 579 31 4 144 2 4 138 4 144 2 4 138 1 36 2 4 26 4 1 36 2 4 30 1 36 2 4 30 2 72 2 4 57 9 1 36 2 4 30 2 72 2 8 53 9 1 36 2 6 28 2 72 2 12 49 9

+ Б1.О.25 Физическая реабилитация 8 2 2 36 72 72 16 52 4 1 36 2 6 28 1 36 4 4 24 4

+ Б1.О.26 Основы антидопингового обеспечения 7 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32 1 36 2 2 28 4

+ Б1.О.27 Технология организации походов выходного дня 5 4 4 36 144 144 12 128 4 1 36 2 2 32 2 72 2 2 68 1 36 4 28 4

+ Б1.О.28
Организация и проведение туристско-спортивных 

мероприятий
4 6 6 36 216 216 18 189 9 3 108 4 4 100 3 108 4 6 89 9

+ Б1.О.29 Судьи туристских соревнований 8 2 2 36 72 72 12 56 4 2 72 4 8 56 4

+ Б1.О.30
Фитнес услуги в оздоровительно-рекреационной 

работе с населением
6 2 2 36 72 72 12 56 4 1 36 2 4 30 1 36 2 4 26 4

+ Б1.О.31 Виды рекреационной физической культуры 2468 7 17 17 612 612 84 508 20 3 108 4 16 84 4 3 108 2 12 94 2 72 2 12 54 4 2 72 2 10 60 3 108 2 8 94 4 3 108 2 8 94 4 1 36 4 28 4

+ Б1.О.31.01 Волейбол, подвижные игры, баскетбол 7 7 7 36 252 252 30 218 4 1 36 2 4 30 1 36 4 32 1 36 2 4 30 1 36 4 32 1 36 2 4 30 2 72 4 64 4

+ Б1.О.31.02 Легкая атлетика 6 3 3 36 108 108 12 92 4 1 36 2 6 28 2 72 4 64 4

+ Б1.О.31.03 Гимнастика 4 3 3 36 108 108 18 86 4 2 72 2 8 62 1 36 8 24 4

+ Б1.О.31.04 Лыжный спорт 2 2 2 36 72 72 14 54 4 2 72 2 12 54 4

+ Б1.О.31.05 Фитнес 8 2 2 36 72 72 10 58 4 1 36 2 4 30 1 36 4 28 4

+ Б1.О.32 Физическая культура (плавание) 5 2 2 36 72 72 4 64 4 2 72 4 64 4

+ Б1.О.33
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
4 4 4 36 144 144 10 130 4 2 72 2 2 68 2 72 2 4 62 4

60 60 2488 2488 280 2073 135 3 156 10 16 130 3 160 4 12 132 12 2 72 6 6 60 6 278 6 20 239 13 10 426 14 28 372 12 8 288 6 16 236 30 5 180 4 10 158 8 6 266 14 24 224 4 7 302 18 24 234 26 10 360 16 26 288 30

+ Б1.В.01 Прикладная математика в туристской деятельности 4 3 3 3 36 108 108 14 85 9 1 36 4 4 28 2 72 2 4 57 9

+ Б1.В.02 Маркетинг рекреации и туризма 9 3 3 36 108 108 16 83 9 1 36 2 4 30 2 72 4 6 53 9

+ Б1.В.03 Интернет-технологии 6 2 2 36 72 72 10 58 4 1 36 2 4 30 1 36 2 2 28 4

+ Б1.В.04 Курортология 6 3 3 36 108 108 14 85 9 1 36 4 6 26 2 72 2 2 59 9

+ Б1.В.05
Виды и тенденции развития спортивно-

оздоровительного туризма
A 4 4 36 144 144 16 119 9 1 36 2 4 30 1 36 2 2 32 2 72 2 4 57 9

+ Б1.В.06 Инновации в рекреации и туризме A 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 8 8 52 4

+ Б1.В.07 Основы менеджмента рекреации и туризма 9 3 3 36 108 108 14 85 9 1 36 2 4 30 2 72 4 4 55 9

+ Б1.В.08 Массаж 6 3 3 36 108 108 14 90 4 2 72 2 6 64 1 36 6 26 4

+ Б1.В.09
Оценка туристско-рекреационного потенциала 

территорий
9 2 2 36 72 72 12 56 4 1 36 2 2 32 1 36 4 4 24 4

+ Б1.В.10
Документационное обеспечение туристско-

рекреационной деятельности
A 3 3 36 108 108 12 87 9 1 36 4 2 30 2 72 2 4 57 9

+ Б1.В.11 География рекреационных систем и туризма 6 6 6 36 216 216 12 195 9 2 72 2 2 68 1 36 2 2 32 3 108 2 2 95 9

+ Б1.В.12
Биологические основы спортивно-оздоровительного 

туризма
2 3 3 36 108 108 10 94 4 2 72 4 2 66 1 36 4 28 4

+ Б1.В.13 Анимация в туристской деятельности 8 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 6 4 58 4

+ Б1.В.14 Основы военной подготовки 2 3 3 36 108 108 18 86 4 1 36 6 4 26 2 72 4 4 60 4

+ Б1.В.15
Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту
259 328 328 38 278 12 48 10 38 52 4 44 4 62 8 54 66 4 58 4 50 6 44 50 6 40 4

+ Б1.В.15.01 Топография и ориентирование на местности 2 100 100 14 82 4 48 10 38 52 4 44 4

+ Б1.В.15.02 ОФП 5 128 128 12 112 4 62 8 54 66 4 58 4

+ Б1.В.15.03 Спортивно-прикладной туризм 9 100 100 12 84 4 50 6 44 50 6 40 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.1) 7 3 3 108 108 8 96 4 3 108 2 6 96 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Фитнес туризм 7 3 3 36 108 108 8 96 4 3 108 2 6 96 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Экологический туризм 7 3 3 36 108 108 8 96 4 3 108 2 6 96 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.2) 4 2 2 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Технологии въездного и выездного туризма 4 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

- Б1.В.ДВ.02.02 Понятие и содержание туристских формальностей 4 2 2 36 72 72 8 60 4 1 36 2 2 32 1 36 4 28 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.3) 5 2 2 72 72 6 62 4 1 36 2 2 32 1 36 2 30 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Водный туризм 5 2 2 36 72 72 6 62 4 1 36 2 2 32 1 36 2 30 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Велотуризм 5 2 2 36 72 72 6 62 4 1 36 2 2 32 1 36 2 30 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.4) A 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

+ Б1.В.ДВ.04.01
Организация и проведение поисково-спасательных 

работ в туризме
A 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

- Б1.В.ДВ.04.02 Страноведение A 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.5) 7 2 2 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Организация питания в туристском походе 7 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Специальные виды туризма 7 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.6) 5 3 3 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

+ Б1.В.ДВ.06.01 Реклама в туризме 5 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

- Б1.В.ДВ.06.02 Основы туризма 5 3 3 36 108 108 6 98 4 3 108 2 4 98 4

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.7) 6 2 2 72 72 6 62 4 1 36 2 34 1 36 4 28 4

+ Б1.В.ДВ.07.01 Технология внутреннего туризма 6 2 2 36 72 72 6 62 4 1 36 2 34 1 36 4 28 4

- Б1.В.ДВ.07.02 Транспортное обеспечение в туризме 6 2 2 36 72 72 6 62 4 1 36 2 34 1 36 4 28 4

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору  (ДВ.8) A 2 2 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60 4

+ Б1.В.ДВ.08.01 Сервисная деятельность A 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60 4

- Б1.В.ДВ.08.02 История туризма в древности A 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 2 6 60 4

30 30 1080 1080 1068 12 12 432 428 4 12 432 428 4 6 216 212 4

18 18 648 648 640 8 12 432 428 4 6 216 212 4

+ Б2.О.01 Производственная 9A 18 18 648 648 640 8 12 432 428 4 6 216 212 4

+ Б2.О.01.01(П) Профессионально-ориентированная 9 12 12 36 432 432 428 4 12 432 428 4

+ Б2.О.01.02(Пд) Преддипломная A 6 6 36 216 216 212 4 6 216 212 4

12 12 432 432 428 4 12 432 428 4

+ Б2.В.01 Учебная 8 12 12 432 432 428 4 12 432 428 4

+ Б2.В.01.01(У) Педагогическая 8 12 12 36 432 432 428 4 12 432 428 4

6 6 216 216 198 18 6 216 198 18

+ Б3.01(Д)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
A 3 3 36 108 108 99 9 3 108 99 9

+ Б3.02(Д)

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты

A 3 3 36 108 108 99 9 3 108 99 9

3 3 108 108 24 72 12 1 36 8 24 4 1 36 8 24 4 1 36 8 24 4

+ ФТД.01 Культура регионов России 2 1 1 36 36 36 8 24 4 1 36 8 24 4

+ ФТД.02 Обычаи и традиции англоговорящих стран 4 1 1 36 36 36 8 24 4 1 36 8 24 4

+ ФТД.03 Технологии туристской деятельности 6 1 1 36 36 36 8 24 4 1 36 8 24 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 

Курс 5

Семестр 9 Семестр AСеместр 8

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7

Курс 1
Итого акад.часов

Курс 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5
з.е. -

Блок 1.Дисциплины (модули) 

-

Обязательная часть 

- - Формы пром. атт.
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